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| Kai Romhardt
Dr. Kai Romhardt studierte an der Universitat St. Gallen
Management und Organisation und gehért zu den
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Pionieren des Wissensmanagements.

Nach seinem Eintritt in die Unternehmensberatung
McKinsey geriet sein Welt- und Wirtschaftsbild in die
Krise. In Praxis und Lehre des Buddhismus fand er vor

zehn Jahren den lange gesuchten Schliissel zu Gliick und
Zufriedenheit und wurde Schiiler von Thich Nhat Hanh, dem Begriinder des En-
gagierten Buddhismus. Er lebte und studierte zwei Jahre in Plum Village, dem
Praxiszentrum von Thich Nhat Hanh und ist Mitglied des Ordens Intersein. Mit
seiner Frau Bettina - von Thich Nhat Hanh autorisierte Dharmalehrerin - begleitet
er die Sangha Berlin-Zehlendorf. Seine Biicher, Seminare, Retreats, Lehrauftrage
und Einzelcoachings vermitteln den achtsamen Umgang mit Wissen, Zeit, Konsum,
Arbeit und Geld. Im Jahre 2004 griindete Kai Romhardt das Netzwerk Achtsame
Wirtschaft, das die Potenziale buddhistischer Lehren auf die Wirtschaft iibertragt

und in praxisorientierten Retreats und AchtsamReitstagen vermittelt.

|
Weitere Informationen: www.achtsame-wirtschaft.de und www.romhardt.com
Vertiefende Retreats zur Achtsamkeitspraxis: www.bettina-romhardt.de I

Achtsam Leben - Sinnvoll handeln

nspirel

Kai Romhardt

]
W I r Kai Romhardt Termine mit Kai Romhardt
Wir sind die Wirtschaft 2009/2010/2011
ISBN 978-3-89901-198-2

Wirtschaft £22,80

Achtsam leben - Sinnvoll handeln

- I
weltinnenraum.de

J.Kamphausen |Mediengruppe



Vortrige ,Wir sind die Wirtschaft - Wie Achtsamkeit unseren Umgang

mit Arbeit, Konsum und Geld revolutioniert"

25.09.09 Zeulenroda
19.10.09 Bruneck
20.10.09 Bruneck
21.10.09 Schlanders
22.10.09 Bozen
23.10.09 Ziirich
13.11.09 Hamburg
03.11.09 Berlin-Wannsee
11.11.09 Berlin-Schoneberg
16.11.09 Hamburg
17.11.09 MUnster
18.11.09 Bielefeld
29.01.10 Heidenheim
12.02.10 QOldenburg

Wir sind die Wirtschaft
Wir sind die Wirtschaft

Welche Wirtschaft wollen wir?
Podiumsdiskussion
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In Planung: Lesereise durch Siiddeutschland, die Schweiz und Osterreich

im Friihjahr 2010.

Meditationsretreats des Netzwerkes Achtsame Wirtschaft

und der ,Quelle des Mitgefiihls®
30.10.-01.11.09 Berlin

07.-10.01.10 Berlin

Marz 2010 Dublin
30.04.-02.0510  Wolfhalden (CH)
23.-24.10.10 Wien
05.-07.11.10 Berlin
06.-09.01.11 Berlin

In Beziehung wachsen -
mit Bettina Romhardt

Business Retreat Deutschland
Mindfully dealing with money
Business Retreat Schweiz
Business Retreat Osterreich

In Beziehung wachsen -
mit Bettina Romhardt

Business Retreat Deutschland

www.mein.weltinnenraum.de/events/wir-sind-die-wirtschaft

Achtsamkeitstage des Netzwerks Achtsame Wirtschaft

17.10.09

24.10.09
25.10.09
15.11.09
21.11.09
28.11.09
29.11.09
30.01.10
31.01.10
13.02.10
Marz 2010
Marz 2010
April 2010
Frihjahr 2010

Wien

Ziirich
Basel
Hamburg
Berlin
MUnster
Bielefeld
Heidenheim
Miinchen
Oldenburg
Frankfurt
KoIn

(raz

Wir sind die Wirtschaft:
achtsam leben - sinnvoll handeln

Mein Geld und Ich (mit C. Kobler)
Mein Geld und Ich
Meine Arbeit und Ich
Meine Arbeit und Ich
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Mein Geld und Ich
Mein Geld und Ich
Meine Arbeit und Ich
Mein Geld und Ich
Meine Arbeit und Ich
Meine Arbeit und Ich
Meine Arbeit und Ich

Freiburg . Breisgau  Meine Arbeit und Ich

Seminare fiir Professionals und Fiihrungskrafte

23.+24.11.09

01.+02.03.10
12.+13.04.10

31.05.+01.06.10
20.+21.09.10

15.+16.11.10

Berlin

Berlin

Berlin

Berlin

Berlin

Berlin

AchtsamReit im Arbeits-
und Fiihrungsalltag

Mind SRills (mit M. Arnold)

Konzentration auf das
Wesentliche

Mind SRills (mit M. Arnold)

Mindful Leadership
and Organization

Achtsamkeit im Arbeits-
und Fihrungsalltag

www.achtsame-wirtschaft.de



